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• Sara Nicolosi e Cinzia de Lauri, chef di Altatto, a Milano.
Nella pagina accanto, una loro ricetta: In cavoli,
foglie di verza moretta, cavolo minestra e broccoletto di Custoza.
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• 

Testi di Filippo L'.Astorina 

NOI 
PUNTIAMO 
SUL VERDE 

Una scelta salutista 
che diventa tendenza 

gastronomica: 
dagli stellati alle . . . ' pizzerie, sempre p,u 

locali propongono solo 
piatti senza carne 

né pesce. Gustosissimi. 
Da Milano alle Eolie, 

i magnifici nove scelti 
da Dove


